
1月 U-12 A U-12 B KNIGHTS APOLLO EINZ WEISS ROSSO PHOENIX

1/1 (木)

お正月休み1/2 (金)
1/3 (土)

1/4 (日)

”2026 初蹴り” 
@春日公園球技場（人工芝グラウンド） 

11:30 - 13:30 
※詳細は別途案内 

お休み お休み お休み お休み

1/5 (月) お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み

1/6 (火)
レステ ”初蹴りミニゲーム大会” 

＠大谷小 
17:00 - 18:30 

1/7 (水)

1/8 (木)

1/9 (金)
練習 

＠春日東小 
17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

1/10 (土)
練習 

＠春日東小 
17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

15:00 - 16:30

練習 
＠春日東小 

15:00 - 16:30

練習 
＠春日東小 

15:00 - 16:30

練習 
＠春日東小 

15:00 - 16:30

1/11 (日) おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ

1/12 (月) おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ

1/13 (火)
練習 

＠大谷小 
17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

1/14 (水)

1/15 (木)

1/16 (金)
練習 

＠春日東小 
17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

1/17 (土) お休み
【E2 チャレンジカップ】 

終日予定 
※詳細は別途案内

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30
お休み お休み

練習試合 
vs スールD 
＠春日西小 

16:45 - 19:00

Eリーグ - 1st Stage -  E6 
vs スールE 
＠春日小 

12:30 - 14:45

お休み

1/18 (日)
練習試合 

vs ビアンコCA 
＠須玖小 

12:30 - 14:45

お休み お休み

Eリーグ - 1st Stage -  E4 
vs オエステB 
＠天神山小 
8:30 - 10:45

練習試合 
vs オエステA 
＠天神山小 
8:30 - 10:45

お休み お休み

練習試合 
vs オエステC 
＠天神山小 

10:30 - 12:45

1/19 (月)

1/20 (火)
練習 

＠大谷小 
17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

1/21 (水)

1/22 (木)

1/23 (金)
練習 

＠春日東小 
17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

1/24 (土)

①練習試合 & ②Eリーグ 
vs ①ノルテA、ネイビー 

②カミーリアR 
＠天神山小 

10:40 - 14:00 

お休み

練習試合 
vs ビアンコCD 
＠春日小 

12:30 - 14:45

お休み お休み お休み お休み お休み

1/25 (日) お休み

Eリーグ - 1st Stage -  E2 
vs セントロC 
＠天神山小 
8:30 - 10:45

練習試合 
vs ビアンコCC 
＠天神山小 
8:30 - 10:45

練習試合 
vs セントロE 
＠春日東小 

12:30 - 14:45

練習試合 
vs スールC 
＠春日東小 

14:30 - 16:45

Eリーグ - 1st Stage -  E5 
vs ビアンコCE 
＠春日東小 

12:30 - 14:45

Eリーグ - 1st Stage -  E6 
vs セントロF 
＠春日東小 

10:30 - 12:45

練習試合 
vs セントロG, ビアンコCG, スールF 

＠春日東小 
8:30 - 10:45

1/26 (月)

1/27 (火)
練習 

＠大谷小 
17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

練習 
＠大谷小 

17:00 - 18:30

1/28 (水)

1/29 (木)

1/30 (金)
練習 

＠春日東小 
17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

1/31 (土)
練習 

＠春日東小 
17:00 - 18:30

Eリーグ - 1st Stage -  E2 
vs ビアンコCB 
＠須玖小 

10:30 - 12:45

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

練習 
＠春日東小 

17:00 - 18:30

2/1 (日) お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み

お知らせ

■ 週1回コースの選手で活動日がお休みの場合は、他の曜日の練習日を振替
日程に充ててください。 
■ 会費等に関しましては、事務局へお問い合わせ下さい。 
■ お休みする場合は平山までご連絡ください。 
■ ユニフォーム等のご注文の際は、直接平山までご連絡ください。 

【 2025年度レステ公式スポンサー 】【 レステ連絡 】

5,6年生　　　　　　　 3,4年生　　　　　　　

ナ　イ　ツ ア　ポ　ロ アインツ ヴァイス ロッソ フェニックス


